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EMPIEZO YO, ME SIGUES TU, CAMBIEMOS TODOS, CONVIVE SIN VIOLENCIA

INTRODUCCION
La violencia, medio que debiera estar ya desterrado en una sociedad civilizada, sigue actuando entre nosotros como si fuera el
Unico medio, por medio del cual unos pocos hacen oir su voz y solucionar sus conflictos.

OBJETIVO

Apoyar e implementar estrategias de prevencion social
(violencia y delincuencia) al igual que la prevencion y atencién
de adicciones a drogas en comunidades y poblaciones
prioritarias y en condiciones de vulnerabilidad, basados en la
perspectiva de salud publica y derechos humanos, ademas de
impulsar y articular intervenciones socio-urbanas en los
espacios publicos para la inclusion social, la convivencia y la
seguridad ciudadana.
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RESULTADOS

Con una participacion desde agosto del 2014 hasta la fecha,
500 personas han participado activamente en los talleres que
mes con mes se realizan en los centros comunitarios en las
que se informo, oriento e impulsoé la sensibilidad y concientiza-
cion de como prevenir y erradicar los tipos de violencia en
nuestro entorno social (psicolégica, social, ambiental, econémi-
ca, fisica y sexual) en la que como individuos, familias y comu-
nidades nadie esta exento de sufrirla.

METODOLOGIA

Capacitacion a todo el personal municipal y organizaciones
de la sociedad civil. El énfasis de trabajar con nifos y jévenes
es una prioridad con temas de cultura de la legalidad, pre-
vencion de adicciones, conductas de riesgo en medios de
internet y la difusion de medidas de autocuidado para mini-
mizar riesgos y posibilidades de ser victima de la delincuen-
cia.

CONCLUSIONES
Ningun continente, ningun pais y casi ninguna comunidad
estan a salvo de la violencia. Aunque es omnipresente, no
forma inevitablemente parte de la condicion humana, ni
constituye un problema de la “vida moderna” que no pueda
ser tratado y superado mediante la decision y la inventiva
humana.

La violencia no es inevitable. Podemos hacer mucho para
enfrentarla y prevenirla. Es posible proteger a los individuos,
las familias y las comunidades cuyas vidas destroza cada ano, y
hacer frente a las causas fundamentales para producir una
sociedad mas saludable para todos.
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